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Beziehungen

Kreativität
Kinder

Neue Projekte

Karriere

Kontrolle
Kommando

Ruhm

Mentoren
Kunden

Hilfreiche Menschen

Wissen
Weisheit

Selbsterfahrung

Familie
Kollegen

Gesundheit

Reichtum
Innerer & äußerer 

Wohlstand
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Das Wohnfühl-Spektrum gibt dir eine Übersicht 
über verschiedene Lebensbereiche aus dem Feng 
Shui. Bewerte jeden Lebensbereich auf einer 
Skala von 1 -1 0 und male den entsprechenden 
Bereich aus. Notiere dir auch die Gründe für 
deine Bewertung. 

Ein „„ideales“ Wohnfühl-Spektrum ist möglichst 
groß und möglichst rund. Hat dein Spektrum viele 
unterschiedlich große Bereiche, holpert es 
in deinem Leben.
Du kannst das Wohnfühl-Spektrum auf deine 
private oder deine berufl iche Situation beziehen.

an dir selbst, wie auch an deinem Zuhause arbeiten. 
Schreibe mir gern auf tk@menschenundraeume.de 
und wir vereinbaren einen persönlichen Gesprächs-
termin. Ich freue mich darauf, von dir zu hören.

Hat dir das Wohnfühl-Spektrum geholfen? Oder 
hast du einen oder mehrere Fehlbereiche entdeckt, 
die dir Bauchschmerzen bereiten? Gemeinsam 
können wir nach einer Lösung suchen und sowohl


